
Vaisseau Conception / Supra-épineux

Estomac / Fléchisseurs du Cou

1

3a

C1-2

C2

P

S

I p.40

II p.38

Vaisseau Gouverneur / Grand Rond

Cœur / Subscapulaire

2

5

D2

D2

P

P

I p.42

I p.48

Estomac / Brachio-radial

3b

D12 S

II p.40
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0°-10°-45°

Estomac / Grand Pectoral Claviculaire

3

D5 S

I p.44

Rate-Pancréas / Grand Dorsal

4

D7 S

I p.46

Rate-Pancréas / Trapèze moyen

4a

D5-6 S

II p.42

Rate-Pancréas / Trapèze inférieur

4b

D6 S

II p.42

Intestin Grêle / Quadriceps Fémoral

6

D10 S

I p.50

Rate-Pancréas / Opposant du Pouce

4c

C4 S

III p.42

Rate-Pancréas / Triceps Brachial

4d

D1 S

III p.44

Estomac / Elévateur de la Scapula

3d

C5-D8 P

III p.40

Estomac / Extenseurs du cou

3c

C2 S

III p.38

0°-45° !

90°



Triple Réchauffeur / Petit Rond

10

D2 P

I p.52

90°

Rein / Grand Psoas Rein / Iliaque

8 8a

D12 D11P P

I p.54 II p.50

Maître Cœur / Moyen Glutéal

9

L5 S

I p.56

Maître Cœur / Adducteurs

Maître Cœur / Piriforme Maître Cœur / Grand Glutéal

9a

9b 9c

L1

L5 C2

P

P S

II p.52

II p.54 III p.54

Rein / Trapèze supérieur

8b

C7 S

III p.52

Vessie / Sacrospinaux (groupe) Vessie / Tibial antérieurVessie / Fibulaires (groupe)

7a 7b7

D12 L5D12 P SS

II p.48 III p.50I p.52

Vessie / Tibial postérieur

7c

L5 P

III p.50

Intestin Grêle / Droit de l’Abdomen Intestin Grêle / Obliques externe et int. I Intestin Grêle / Obliques ext. et interne II

6a 6b 6b

D6 D6 D6S S S

II p.46 III p.48 III p.48



Poumon / Dentelé antérieur

13

D3-4 S/P

I p.64

Vésicule Biliaire / Deltoïde antérieur

11

D12 S

I p.60

Foie / Grand Pectoral Sternal

Gros Intestin / Carré des Lombes

12

14a

D5

L4-5

S

P

I p.62

II p.64

Foie / Rhomboïdes

12a

D5 P

II p.60

!

Gros Intestin / Tenseur du Fascia Lata

14

L2 S

I p.66

Vésicule Biliaire / Poplité

11a

D12 P

II p.58

Triple Réch. / Gastrocnémien

10d

D11-12 S

III p.60

Gros Intestin / Ischio-Jambiers (groupe)

14b

L4-5 S

III p.70

Poumon / Deltoïde moyen Poumon / Diaphragme Poumon / Coraco-Brachial

13a 13b 13c

D3-4 D12 D2S P P

II p.62 III p.66 III p.68

Triple Réchauffeur / Sartorius Triple Réchauffeur / Gracile Triple Réchauffeur / Soléaire

10a 10b 10c

D11 D12 D11-12P S P

II p.56 III p.56 III p.58


